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QUIZZ INTERACTIF
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GRANDE CAUSE NATIONALE 2026  
LA SANTE MENTALE, 

RENFORCE LES OBLIGATIONS  
DE L’EMPLOYEUR



UNE PRISE DE CONSCIENCE DE LA 
DÉGRADATION DE LA SANTÉ MENTALE 
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QUI CONFÈRE UNE RESPONSABILITÉ AUX 
EMPLOYEURS PRIVÉS ET PUBLICS 
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ET PLACE LA PROBLÉMATIQUE AU CŒUR DU 
DÉBAT PUBLIC DEPUIS DEUX ANS 
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EN FRANCE, BIEN QU’ELLE RESTE 
CONTRASTÉE  

LA SANTE MENTALE, 
PORTE UN ENJEU DE 

PERFORMANCE DURABLE 
POUR LES ORGANISATIONS



LA SANTÉ MENTALE AU TRAVAIL RESTE 
CONTRASTÉE… 
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ET ENTRAINE DES CONSÉQUENCES SUR LA 
PERFORMANCE DES ORGANISATIONS 
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… NOTAMMENT POUR LES CADRES
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DANS LA FONCTION PUBLIQUE 
TERRITORIALE  

L’EXPOSITION AUX RISQUES 
AFFECTANT , 

LA SANTÉ MENTALE RESTE 
SIGNIFICATIVE, 

EN DÉPIT D’UN NIVEAU ÉLEVÉ DE 
SENS AU TRAVAIL.
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DES RISQUES IMPORTANTS DANS LA 
FONCTION PUBLIQUE TERRITORIALE 
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MALGRÉ UN NIVEAU ÉLEVÉ DE SENS AU 
TRAVAIL 



EN MARTINIQUE, 
LA DÉTÉRIORATION DE LA SANTÉ 

MENTALE 
DES AGENTS TERRITORIAUX 

EST PALPABLE DEPUIS LA CRISE 
SANITAIRE.



DES ACCIDENTS DE SERVICE POUR RAISONS 
PSYCHOLOGIQUES PLUS IMPORTANTS EN 
MARTINIQUE (1000 AGENTS)
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DES MALADIES PROFESSIONNELLES POUR 
RAISONS PSYCHOLOGIQUES ÉGALEMENT 
PLUS IMPORTANTES EN MARTINIQUE 
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DES INTERVENTIONS DU CDG MARTINIQUE EN 
LIEN AVEC LA SANTÉ MENTALE TOUJOURS PLUS 
NOMBREUSES DEPUIS LA CRISE SANITAIRE
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DES INTERVENTIONS DU CDG MARTINIQUE EN 
LIEN AVEC LA SANTÉ MENTALE TOUJOURS PLUS 
NOMBREUSES DEPUIS LA CRISE SANITAIRE
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UN CONSTAT CONFIRMÉ PAR LES DRH DE 
MARTINIQUE
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EN MARTINIQUE,  
LA FRAGILISATION DE LA SANTÉ 

MENTALE DES AGENTS 
TERRITORIAUX  , 

SE TRADUIT AUSSI PAR UNE 
MULTIPLICATION 

DES TENSIONS ET DES CONFLITS 
AU TRAVAIL.



DES TENSIONS CROISSANTES AU SEIN DES 
ÉQUIPES 
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FACE À CETTE RÉALITÉ ,  
DES PROFESSIONNELS DES 
RESSOURCES HUMAINES, 

MAJORITAIREMENT
DÉMUNIS



DES DRH CONFRONTÉS À DES SITUATIONS 
HUMAINES COMPLEXES 
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UNE PRÉVENTION DES RPS ENCORE PEU 
STRUCTURÉE 
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LE HANDICAP PSYCHIQUE ,  
RESTE PAR AILLEURS , 

LARGEMENT
MÉCONNU 



RESULTAT DE L’ENQUETE AUPRES DES DRH EN 
QUELQUES CHIFFRES
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RESULTAT DE L’ENQUETE AUPRES DES DRH EN 
QUELQUES CHIFFRES
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RESULTAT DE L’ENQUETE AUPRES DES DRH EN 
QUELQUES CHIFFRES
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QUELS LEVIERS POUR AGIR ? 



TABLE RONDE
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Jeanine MONLOUIS BONNAIRE 
Psychologue du coeur 
3 MGRH InnovationS 

Malik DURANTY  
Sociologue

Melissa ABOUE ZAMBO 
DGS

Ville du Vauclin

Guimette BOULINVAL 
Directrice des établissements 

gérés par l’association AARPHA

Professeur CHARLES -NICOLAS 
Psychiatre 

FIRST CARAÏBES 

Maryse JEAN -MARIE
Vice -Présidente

CDG Martinique/ Elue Ville de 
Rivière -Salée et Espace Sud

Dr. BOLINOIS
Médecin du travail 
CDG MARTINIQUE 



ATELIERS
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Signaux faibles & 
postures d’écoute

ATELIER 1

Handicap psychique : 
comment adapter le travail ?

ATELIER 2

Invitation aux premiers 
secours en santé mentale

ATELIER 3
KESKISTRESS - Réagir et 

prévenir le stress au travail

ATELIER 4

MUTUELLE NATIONALE 
TERRITORIALE (MNT)

SABRINA BETKA

CORINNE ORMILE
NADINE DE REYMAEKER
LAURIANNE BELLIARD
CHRISTIANE BONNET

NICOLAS RAFALD
ELODY CHEMIR 
GWENAELLE FRANCOIS-SAINT-CYR

Psychologue du travail/ARACT

Pôle Santé Sécurité au travail/CDG Martinique
Pôle Santé Sécurité au travail/CDG Martinique

Pôle Santé Sécurité au Travail/CDG Martinique
Pôle Santé Sécurité au Travail/CDG Martinique

Pôle Santé Sécurité au Travail/CDG Martinique
Pôle Santé Sécurité au Travail/CDG Martinique

Formatrice 1ers Secours en Santé Mentale

Salle BELOUGA

HALL 
PRINCIPAL

Salle 
NUAGES

Salle 
CONSEIL
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